
      横 浜 エ フ エ ム 放 送 株 式 会 社    

番組審議会報告書 

 
開催年月日       令和 8 年７月１６日 木曜日 １４時５５分～15 時 40 分 

 

出席者          番組審議委員：宝田博士委員長、岡崎三奈副委員長、品田英雄委員、横尾典克委員 

                  

             ＦＭヨコハマ：久冨一雄常務取締役兼デジタル推進室長、 

筒井理編成部長兼デジタル推進室長補佐 

藤木奈々編成部マネージャー 

四元里穂編成部員 

 

議題          「夜更けのスナック Eden」 (毎週火曜日 2７:０0～2７:30 放送）  

                        

議事の内容       前回（令和 8 年６月１８日開催）の番組審議会より本日まで訂正、取り消しの放送が、 

なかったこと、また、放送内容に対する苦情・意見もなかったことを報告しました。 

また議題の番組について、放送同録 CD を聴いた後、各委員から感想、意見等を聞きました。 

 

審議の内容     まず、議題 「夜更けのスナック Eden」について、概要説明に入りました。 

 

タ イ ト ル      「夜更けのスナック Eden」 

放 送 時 間   毎週火曜日 2７:０0～2７:30  

放 送 形 態  録音番組 

出     演    湊あかね（East Of Eden） 

内     容   East Of Eden のボーカル・湊あかねがママを務める深夜の「スナック Eden」。  

1 日の疲れも、日々の悩みも、スナック Eden でゆるく語らい、たまに歌って、 

ちょこっとでも前向きになって、明日を迎えましょ。 

 

【放送内容詳細】 

 

    
 

◆湊あかね（East Of Eden）プロフィール 

 神奈川県出身 女性アイドルグループ「predia」のメンバーとしてメジャーデビュー。  

2022 年の解散までメインボーカルを担当する。 

圧倒的な歌唱力を持つボーカルとして TV など多数出演し、 

プロ野球試合開始前の国家独唱を 3 年連続で務めるなど注目を集める。  

現在は、バイオリニスト Ayasa を中心に結成されたガールズロックバンド 

「East Of Eden」のボーカルとして活動中。 

 

 

 

 



 

◆放送内容  

＜コーナー＞  

(1)「My Eden」 みなさんが最近ハマっていること(漫画などの本・ドラマ・食べ物・場所などなんでも OK) My 

Eden を送ってください！  

 

(2)「心の楽園」 あかねママに聞いてほしいお悩み(くだらないことでも OK)を送ってください！  

 

(3)「今夜の一曲」 今夜スナックで歌いたい一曲を、選曲理由も添えて送ってください！  

 

＜各委員講評＞ 

◎番組のターゲットはファンということで、初めて聴く人には分かりにくいと思うが、番組設定はうまくはまってい

て、ママ役に設定することで硬い話し方ではなく、本人らしさが出て、分かりやすく聴くことができると感じた。 

 

◎この番組は、他の時間帯ではなく、この時間帯に放送しているのが良いと感じた。 

 

◎ファン向けの番組ということで、ＢＧＭも良く、ママという設定でご本人の声も良かった。 

ただ中身はスナックらしさ少ないと感じた。 

たとえば、ママがリスナーのお悩みを聞いて、説得力のあるアドバイスをするとスナックに近くなるのではないか。

また、実際のバンドの楽曲と、スナックから連想する楽曲との温度差を感じた。 

  

◎スナックのママという立ち位置にすると、内容が薄いところや、自身の話が多いため、ファンでないと理解が難し

いところは、スナックというには違和感があると感じた。 

 人間性、情報性を足してブラッシュアップされるとさらに良くなると思う。 

   

◎勢いのあるバンドなので、番組の中身とバンドの勢いが繋がるとより広がると思う。 

 

◎声が、話している時と歌う時のギャップがあって良いと感じたが 

本人が「ママが・・」と繰り返し言うことが気になった。 

 ファンの人は楽しいかもしれないが、それ以外の人が楽しめるかは疑問を感じる。 

 短い時間でコーナーをたくさん分けるよりも、曲を聴かせる方が良いのではと感じた。 

 

◎聞きやすい声で話も良い。もう少しスナックらしさが出ると良いと思った。 

 途中から敬語を全く使わない、など振り切った方が良いと思った。 

 せっかくなら番組の最後は、カラオケで 1 曲ママの生歌にすると、スナックらしさも出て面白いのではないか。 

 

＜局から＞ 

◎スナックとは、という部分をもう少し理解する必要があったと感じた 

 放送回によっては、中森明菜を歌うことや、スナックらしいコーナーも設けている回もある。 

 

◎新規リスナーが理解できるかどうかについて、バンドがライブを良く開催するので裏話という部分もあったが 

 スナック、ママ、という部分でも、リスナーに語りかけるようにできればと思う 

 

◎湊さんの趣味がカラオケスナック、居酒屋巡りではある 

 

◎本人の話のスキルも見えない部分があったので、ディレクターも若いスタッフであったり 

番組立ち上げに関わったスタッフも若いので、スナックに関する知識は多くなかったが、 

これを機にブラッシュアップできればと思う。 

 



以上、15 時４０分に審議終了、散会しました。 

 

審議機関の答申または改善意見に： なし  

対してとった措置及びその年月日   

         

審議機関の答申または意見の概要： 各委員の意見及び回答を概容でまとめ公表。 

を公表した場合におけるその公表   ①令和 8 年８月１７日、04：52 から 8 分間、当社で放送。 

の内容､方法､及びその年月日   ②書面にて自社内に備置き 

                                   ③令和 8 年８月１７日、当社ホームページに掲載予定。 

                           （https://www.fmyokohama.co.jp） 

その他の参考事項：            なし 

 

以上 

 

https://www.fmyokohama.co.jp/

